
Аннотация к  адаптированной рабочей программе  

для обучающихся  с умственной отсталостью  

(интеллектуальными нарушениями) 

1-4 классов   

Название 

программы 

Название программы 

Адаптированная 

рабочая 

программа 

по учебному 

предмету 

«Ритмика» 

Адаптированная рабочая программа разработана:  

 на основе программы специальных (коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. Подготовительный , 1-4 

классы,, под редакцией В.В. Воронковой, авторской программы 

«Ритмика» А.А.Айдарбекова,  издательство М., «Просвещение», 

2013г. 

 на основании перспективного учебного плана   МБОУ «СШ 

№4 п. Ключи», который разработан на основе первого варианта 

Базисного учебного плана специальных (коррекционных) 

общеобразовательных учреждений 8вида (приложение к приказу 

Министерства образования РФ от10.04.2002г№29/2065) 

Количество часов в год   

Общий объём учебного времени за 4 года составляет 135 часов.   

На изучение учебного предмета   в каждом классе начальной 

школы отводится следующее количество часов в неделю  

Класс Количество часов 

В неделю В год 

1 класс 1ч 33ч 

2класс 1ч 34ч 

3класс 1ч 34ч 

4класс 1ч 34ч 

Целью изучения учебного предмета - коррекция недостатков 

психического и физического развития умственно отсталых детей 

средствами музыкально-ритмической деятельности. 

Основные направления коррекционной работы: 
 Общее развитие школьников. 

 Исправление недостатков физического развития, общей и 

речевой моторики, эмоционально-волевой сферы. 

 Воспитание положительных качеств  личности (дружелюбия, 

дисциплинированности, коллективизма), эстетическое воспитание. 

 


