ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа представляет собой нормативно-управленческий документ МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4», характеризующий систему организации образовательной деятельности по учебному курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 «А» классе на базовом уровне, специальными целями которого являются формирование у обучающихся сознательного и ответственного отношения к собственному здоровью, к личной безопасности и безопасности окружающих, приобретение ими навыков сохранять жизнь и здоровье в повседневной жизни и в неблагоприятных и опасных условиях, умений оказывать само- и взаимопомощь.
Рабочая программа разработана с учетом требований Федерального компонента Государственного образовательного стандарта общего образования и является логическим продолжением курса «Окружающий мир» для учащихся I-IV классов и составной частью курса «Основы безопасности  жизнедеятельности» для учащихся V-IX классов.

Рабочая программа составлена на основе:
- Приказа Министерства образования и науки Камчатского края «Об утверждении регионального базисного учебного плана для образовательных учреждений Камчатского края, реализующих программы общего образования» от 18.05.2012 года № 654;
- Учебника «Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 8 классов общеобразовательных учреждений / под редакцией С.Н.Вангородский, М.И.Кузнецов, В. Н. Латчук, В.В.Марков, М., Дрофа, 2010 г.

- Учебного плана МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4» на 2012/2013 год.

- Положений МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 4» о системе оценок, форм, порядке и периодичности текущего контроля, промежуточной и итоговой аттестации учащихся. 
В настоящей рабочей программе реализованы требования Конституции РФ и федеральных законов:

– «О безопасности»;

– «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»,
– «Об обороне»;

– «О воинской обязанности и военной службе»;
– «О пожарной безопасности»;

– «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения»;

– «Об экологической безопасности»;

– «О радиационной безопасности населения»;
– «О безопасности дорожного движения» и др.
Содержание программы выстроено по двум линиям:
– безопасность и защита человека в опасных и чрезвычайных ситуациях техногенного характера;
– основы медицинских знаний и правила оказания первой медицинской помощи.
Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю).

На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в восьмом классе предусматривается выделение одного часа в неделю за счет федерального компонента базисного учебного плана. Отдельных часов для проведения контрольных, лабораторных, практических работ, экскурсий рабочей программой, как и авторской, не выделяется.

Основной формой организации учебного процесса при реализации данной рабочей программы является урочная деятельность. Преобладающий тип уроков – комбинированные. Комбинированные уроки дополняются проведением уроков в форме школьной лекции-визуализации и уроков в форме практических занятий. Продолжением программы во внеурочное время являются подготовка и участие обучаемых в соревнованиях «Школа безопасности», военно-спортивной игре «Зарница», объектовых тренировках по гражданской обороне, в работе кружков, секций и клубов, профилактических операциях «Внимание – дети!», «Внимание! Дорога!», в туристических походах и спортивных соревнованиях.
Основной формой текущего контроля знаний учащихся являются устные ответы учащихся на теоретические вопросы. С целью выявления уровня освоения  программы обучающимися в рамках комбинированных уроков проводятся также предметные диктанты, тестирования, письменные проверочные и самостоятельные работы. Аттестация учащихся 8 класса проводится на основании текущих оценок за первое и второе полугодия.

Для реализации рабочей программы используется литература:
Для учащихся:

1. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 8 кл. общеобразовательных учреждений / С.Н.Вангородский, М.И.Кузнецов, В. Н. Латчук, В.В.Марков, М., Дрофа, 2010 г.

2. Основы безопасности жизнедеятельности: справочник школьника/ Москва, 1997.
Для учителя:
1. Оценка качества подготовки выпускников основной школы по основам безопасности жизнедеятельности. / авт.-сост. Г. А. Колодницкий, В. Н. Латчук, В. В. Марков, С. К. Миронов, Б. И. Мишин, М. И. Хабнер. – М.: Дрофа, 2002;

2. Методика обучения ОБЖ / Л.В.Байгородова, Ю.В.Индюков, 2003г.

3. Оценка качества подготовки выпускников средней (полной) школы по основам безопасности жизнедеятельности / авт.-сост. Г. А. Колодницкий, В. Н. Латчук, В. В. Марков, С. К. Миронов, Б. И. Мишин, М. И. Хабнер. – М.: Дрофа, 2002;

4. Ваши шансы избежать беды: учеб. пособие / Сб. ситуационных задач по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» / авт.-сост. В. К. Емельянчик, М. Е. Капитонова. – СПб.: КАРО, 2002. Евлахов, В. М.

Рабочая программа учитывает специфику класса, в котором будет осуществляться учебный процесс. В 8 «А» классе обучается 23 человека: 13 девочек и 10 мальчиков. Уровень освоения знаний класса средний.
Цели и задачи курса:

· воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде, к личному здоровью как индивидуальной и общественной ценности, к безопасности личности, общества и государства;

· развитие личных духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; развитие потребности соблюдать нормы здорового образа жизни; подготовку к выполнению требований, предъявляемых к гражданину Российской Федерации в области безопасности жизнедеятельности;

· освоение знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях, о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и го​сударства; о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности;

• овладение умениями: предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по характерным признакам их появления, а также из анализа специальной информации, получаемой из различных источников; принимать обоснованные решения и разрабатывать план своих действий в конкретной опасной ситуации с учетом реальной обстановки и своих возможностей.
