Программа курса « Природоведение, 5 класс» с региональным компонентом     «Окружающая среда и здоровье человека» 
[bookmark: _GoBack]на  2014 - 2015 учебном году

Пояснительная записка

В примерной программе приоритетной является  практическая деятельность учащихся по проведению наблюдений, постановке опытов, учету природных объектов, описанию экологических последствий при использовании и преобразовании окружающей среды. 
Важное внимание обращается на развитие практических умений в работе с дополнительными источниками информации: энциклопедиями, справочниками, словарями, научно-популярной литературой. При проведении занятий ребята рисуют, слушают и обсуждают экологические сказки, рассказы, работают с экологическими рисунками, составляют самостоятельно рассказы, что способствует развитию творческих способностей детей. 
Критериями оценки, на основании которых можно судить о личностном росте обучающихся являются:
- умение самостоятельно добывать знания и применять их на практике;
- умение грамотно вести диалог и аргументировано участвовать в обсуждении, задавать и отвечать на вопросы различного характера;
- активное участие в коллективной познавательной деятельности;
- умение проводить опыты с целью изучения вредных воздействий на здоровье человека;
- умение самостоятельно работать с литературой, вести дневник наблюдений, писать рефераты;
- знание основных экологических проблем города, села, а также  форм и методов охраны окружающей среды;
- умение готовить выступления о результатах наблюдений, грамотно описывать и анализировать полученные данные;

На изучение курса «Природоведение. 5 класс» отводится 70 часов учебного времени (2 часа в неделю) за счет федерального компонента содержания естественнонаучного образования и 17,5 часов (0,5 часа в неделю) за счет регионального компонента.





	№
	Тема
	
	Содержание регионального компонента
	Рекомендуемые лабораторные, практические работы и наблюдения

	
	
	Дата 
	РК
	
	

	1
	Введение. Что тебя окружает
	02.09.
	1 
	
	1.Практическая работа № 1: «Организация проведения наблюдения, опыта, эксперимента» 
Экскурсия в ближайшую природную зону.

	2
	Многообразие природных явлений.
Химические явления в живой  и неживой природе. Физические явления в живой  и неживой природе.
Биологические явления
	09.09.






16.09







23.09
	3
	1. Почему надо соблюдать правила техники безопасности при проведении химических реакций. Пожар. Причины пожаров. Типы ожогов, оказание первой помощи при ожогах.
 2.Влияние уменьшения или увеличения длины дня на растения, животных и человека. Часовые пояса. Путешествие по часовым поясам или как приспособиться к смене часового пояса.
3.Биологические ритмы или когда надо делать уроки.
Типы погоды на Камчатке, влияние погоды на здоровье людей

	

	3
	Особенности живого организма
	30.09

07.10




14.10


21.10



28.10
	6
	1. Микроорганизмы вокруг нас. 
2. Как растения помогают человеку. Лекарственные растения Камчатки. Комнатные, овощные, садовые растения и их значение.
3. Опасные соседи (о ядовитых и колючих растениях).
4. Режим питания в условиях крайнего севера. Понятие о рациональном питании. Гигиена питания.
5. Дыхание. Гигиена дыхания: роль вентиляции, проветривания и нормальной влажности в классах и жилых помещениях. Поведение во время эпидемий гриппа, ОРВИ  
6. Животные друзья и помощники человека.
Болезни, которыми можно заразиться от животных. Гигиенические правила обращения с  домашними животными. Паразиты.

	

	4
	Движение в сферах планеты Земля и в космосе
	
	4
	1. Камчатка-страна вулканов.  Камчатка-зона повышенной сейсмической активности. Как вести себя при землетрясении и извержении вулкана. Подводные вулканы.
2. Вода главное богатство  Камчатки. Цунами. Как вести себя при появлении цунами.

	1.  Практическая работа №2: «Полезные ископаемые Камчатки»
2.Практическая работа №3: «Как воду сделать чистой»

	5
	Освоение природы человеком. Здоровье человека и безопасность жизнедеятельности 
	
	3
	1. Мусор  или  как полезные вещи стали ненужными.
2. Значение заповедных территорий в сохранении природы. Заповедники и заказники Камчатки. Сохранение биологического разнообразия  на Камчатке.  Тихоокеанские лососи. Дикие северные олени.
3. Здоровый образ жизни.  Гиподинамия. Утро начинается с зарядки. Спорт. Олимпийское движение. Сочи -2014.
«Скажем «нет» вредным привычкам».
	

	
	
	
	17,5
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